ATTETELESEN ERVENYESULO HATASOK
NTP-TEHETSEG-23-0258

A program soran fogyatékkal ¢é16 gyermekek szamara nyujtottunk komplex tehetségfejlesztd és
kompetenciaerdsitd foglalkozassorozatot.

A program megvalodsitasanak helyszineként azért valasztottuk Nyirmada telepiilést, mert olyan
komplex programmal fejlesztendd jarasban (Vasarosnaményi Jaras) talalhato, ahol kiemelten
magas a halmozottan hatranyos csaladban ¢16 gyermekek szama. A palyazat célja volt a
hatranyok kompenzélasa, az esélyek novelése a tarsadalmi integracid soran, a bevontak
felkészitése az életre, a valtozo vilag elvarasainak megfelelden.

Projektiinkkel sikeriilt a nyirmadai értelmi fogyatékos gyermekek, sajatos nevelési igényii
gyermekek esetében megtalalni képességiiket, tehetségiiket, és a programsorozat hatasara
tovabbfejlesztettiik azokat és mindezt egy olyan integrald kornyezetben, ahol naponta végzik
iskolai nevelésiiket-oktatasukat. Egyesiiletiink hitvallasa, hogy mindenkiben meg kell taldlni a
lehetdséget, képességet, ami eldrevetiti a személyiség fejlodésének lehetdségét, a tehetség
kibontakozasat.

Célunk megvaldsult, azaz az Onkifejezés, Onmegvalositds tdmogatidsa a jatékos alkotoi
oromszerzésen keresztiil, mely dnbizalmat adott, sikerélményt nyujtott, vizualis és non-verbalis
kommunikacios formak elsajatitasat tette lehetévé. Ezen kiviil egészséges testi, lelki, szellemi
fejlodést tett lehetdvé, tdmogatta a kozlésvagy kialakulasat, formalta a kreativitasra orientalt
gondolkodast, megismertette a fogyatékos gyercket a mivészet teriileteirl. A program
egyarant fejlesztette a résztvevOk mentalis-érzelmi stabilitdsat, a testi-kinesztetikus, mozgas-
készségeiket, valamint a térbeli-vizualis kompetencidikat. Szorosan egymasra ¢épiild
foglalkozasok sordn haladtunk az érzelmek megélésén keresztil a kombinativ
feladatmegoldasokig. Ez a folyamat alkalmas volt az Osszpontositas erdsitésére, valamint a
kompetencia-alapu fejlesztésre is. Célunk volt még egyfajta figyelemfelkeltés, azaz a
tehetséges sériilt gyermekeken keresztiil felhivni a figyelmet problémaikra és a segitségnyu;jtas
szlikségességére (hatékony nevelési-oktatasi modszerekkel, kiilonbozd tevékenységek

mukodtetésével).

A projektiink attételesen érvényesiilé hatasai:
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Testi-kinesztetikus teriileten tehetséges szociokulturalisan hatranyos helyzetii fogyatékkal €16
didkoknak olyan programokat biztositottunk, ami altal egyrészt megfelelé mozgas koordinacio,
erd, alloképesség, és ligyesség fejlesztés valosult meg, masrészt térbeli vizudlis teriileten a
vizualis feladatok altal kivantuk Oket fejleszteni, azzal a céllal, hogy tehetségigéretekbdl,
tehetségekké valhassanak.

Hatasok:

1. Tarsadalmi szempontbol:

a) sportolasi és fejlodési lehetdségek kiaknazasa a célcsoport korében megvalosult

b) fogyatékkal ¢l6 és a nem fogyatékkal €16 tanulok megismerték egymast, egyiitt sportoltak,
hiszen sport kzben a tarsadalmi kiilonbségek eltiinnek

c), vizualis teriileten szerzett élmények, fejlédési lehetdségek nytjtasa melyek a festés, rajzolas
altal érzésekként vetitédtek a papirra, vaszonra, egyfajta kifejezéeszk6zz¢ valtak a gyerekekben
2. Az egyén szempontjabol:

a. tehetségiik felismerésre, és kibontakozasra keriilhetett specialis modszerek, és eszkozok
biztositasaval.

b. Szakmailag felkésziilt, tehetséggondozasban, fejlesztésben jartas
pedagogus/gyogypedagogus/edzd/gyodgytornasz/coach szakemberek bevonasa fontos 1épés volt
a projekt megvalodsitasaba (amit kiemelten kezeltiink), a célok elérése biztositottd valt altaluk
c. Elményalapu volt a tehetséggondozas folyamata, mind a foglalkozasok, mind a kiegészité
tevékenységek, lazité programelemek soran.

d) Megismerhettek a sziilok, pedagogusok olyan alternativ technikakat is, amik a kés6bbi
tehetséggondozasban, megmérettetésben eldnyt jelenthetnek szamukra.

3. Sziik kornyezetiik szempontjabol:

a. Sziildklub, ami interaktiv mdédon valosult meg, kiilsé szakember kozremiikodésével, és
aminek vélhetd eredményeként megfeleld moddszerek birtokdba jutottak a tehetségigéretek

sziilei, és egyéb szakemberek is

Tovabba: Az alkotokedv felkeltése, a tevékenykedés, produktum létrehozasa az Onkifejezés
szabadsagat eredményezte, fejlodott kreativitdsuk is. A vizualis kifejezés szamos forméjaval,
technikajaval ismerkedhettek meg. Problémamegoldd képességiik azaltal fejlodott, hogy

képessé valtak elsajatitott ismereteiket atiiltetni mas tevékenységbe, sikeresen valasztottak
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eszkozt, munkaformat, s jelolték ki az utat a produktum létrehozasahoz. K6zos tevékenység
soran a megismerés oromén tul megtapasztalhattak a tanulok az 6romteli, kudarc nélkiili tanulas
lehetdségét. A megfeleld mértékli és jellegli értékelés soran a hibak elfogadasa, a tanulasi
folyamat részeként vald kezelése a biztonsag érzését nyujtotta, mentesitette a gyerekeket a
szorongastol. Ezt szolgaltak a differencialasi modok, melyek egy feladat végrehajtasa soran
alkalmazasra kertiltek. A tevékenységek kozti valasztas lehetésége adta meg iddvel azt a tudast,
hogy a gyermekek megtanultak képességeiknek megfeleléen valasztani, pozitiv valtozasként
realisabb Onismerettel, onértékeléssel rendelkeznek, erésodott feladattudatuk, motivaltsaguk
fokozddott. Kelld tapasztalatot szereztek dnmagukrol, korlataikrol, ezért képessé valtak arra,
hogy a szamukra megfeleld, optimalis er0sségti, jellegli feladatot valasszak meg. A sikerélmény
hajtotta Oket, igyekeztek dnmaguknak megfelelni.

Megtanultak tarsaikkal kooperalni. Tobb szempontbol is pozitiv tapasztatot nytjt a kooperativ
tanitds-tanuldsi munkaformak alkalmazésa, egyrészt kivédhetd vele az elszigetelddés, hiszen
tarsaval kommunikalni és egyiittmiikodni kényszeriil a gyermek, masrészt olyan segitséget
kaphat hasonlé gondolkodésu, életkoru tarsatol, amelyet egy felndtt adott esetben maximalis
felkésziiltség, magas szintii szakmai tudas ellenére sem képes megadni azon az érthetd nyelven,
szinten, mint ahogy azt egy masik gyermek teheti. A tarssal végzett munka soran a tars mintat
i1s nyujthatott, Osztonzoleg hatva a masik félre. A szocidlis keretek szintjén torténd
differencialas célja ez volt. Megtanultdk, mi a csoportmunka, a csoporttudat, az egyéni érdekek
hattérbe szoritasa, s a kozosség érdekeinek eldtérbe helyezése. Megértették, mi a rész — egész
viszonylat fontossaga tevékenység szinten is, a részmozzanatuk altal rajuk rakott terhet viszont
a csapattagok miként tudjdk enyhiteni, épit6é jellegi kritikaval, vagy kell6 mérteki
segitségadassal. Erzelmi intelligenciajuk a masik munkajanak értékelése soran is formalodott.
Munkdjuk fontossdgat, nélkiilozhetetlenségét tapasztaltdk meg. Igyekeztek Onmaguk
megoldani a keletkezd, felmeriilé problémat, s végre nem minden pillanat kontrollasasat, vagy
helyzet megoldasat a tanartol vartdk. Rajottek arra, hogy a kiizdelemnek értelme, gytimolcse
van, hiszen alland6 visszajelzést kaphattak tarsaiktol, s a felndttektdl. Megtanultak az
onellendrzés fontossagat a pontossag, esztétikussag érdekében. A kozosségi élmény, a valahova
tartozas érzése alakult benniik, érezhették, miként részeseik egy kozos célnak, egésznek.
Bemutattatast alkalmazasa, valamint a verbalis értékelés altal, aktiv és passziv szokincsiik

fejlodott, kommunikacios készségiik, nyelvi kifejezOkészségiik alakult pozitiv iranyba.
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Mozgaskoordinaciojuk, iigyességiik jelentdsen fejlodott a sport jellegli, mozgésos
foglalkozasok soran. Megtanultdk a masik munkdjat tisztelettel, a pozitivumok kiemelésével
értekelni, mellyel elemzd képességiik mellett érzelmi intelligencidjuk szintén fejlodott.
Egymassal tapintatosabbak lettek, megtapasztaltdk, hogy onmaguk kifejezése, érvényesitése
nem csupan devidns viselkedésformakkal torténd figyelemfelhivas, vagy tulzott mértéki

hangerdn torténd direkt kozlés altal lehetséges.
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